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મહાભારતનો સંસ્કૃતનાટ્ય પર પ્રભાવ 

 

         સંસ્કૃત સાહિત્યર્માં ‘કાવ્ય’ શબ્દ વ્યાપક અર્થસર્મા ંવપરાય છે, એ સવસહવદદત છે, અિીં ‘કાવ્ય’ શબ્દ એટલે ‘કહવકર્મસ.’ આ 

કહવકર્મસના જુદા જુદા સ્વરૂપો પછીર્થી સ્પષ્ટ ર્થાય છે. ર્મિાકહવ ર્મિાકાવ્ય,ખંડકાવ્ય, સુભાહિત આદદ ‘શ્રવ્યકાવ્યો’ અને દૃશ્યકાવ્યર્માં 

દશરૂપકો, ઉપરૂપકો વગેરે અહભનય ક્ષેત્રર્માં ખેડાણ કરવાની હવશાળતા ર્માટે ર્મુક્ત િોય છે. વૈદદકયુગ પછી, વૈદદકસાહિત્ય રચના પછી બે 

આિસકાવ્યોનો યુગ ગણાય છે. જેર્માં રાર્માયણ, ર્મિાભારત એ બે આદદકાવ્યો- EPIC રચાયા ં છે. આ બન્દ્ને કાવ્યો-ર્મિાકાવ્યો કે 

આદીકાવ્યો એ નવા કહવઓ ર્માટે જાણ ેનવી દદશાઓ; કહવકર્મસની પ્રેરણાસ્રોત બની ખુલ્લી કરી આપે છે.  

             પ્રહશષ્ટ સંસ્કૃત સાહિત્યર્માં ઉપરોક્ત બે આદદકાવ્યો ક ેજે EPIC OF GROWTH; હવકસનશીલ ર્મિાકાવ્યો છે. તેની ઘેરી અસર 

જોવા ર્મળે છે. પ્રાયઃ કહવઓને પ્રેરણા આપનારા, કર્થાવસ્તુના આશ્રયરૂપ બનેલા, અને ઉપજીવ્ય બનેલા એવા રાર્માયણ –ર્મિાભારત બે 

ર્મિાકાવ્યોએ ઉત્તરકાલીન કહવઓના પર્થપ્રદશસક બની રહ્ાં. 

       અિીં ર્મિાભારતની કર્થાવસ્તરુ્થી આકિાસઈને જે કહવઓએ પોતાની સજસનકલાનો પ્રારંભ કયો એવા સજસકોની વાંગ્ર્મયનો હવસ્તારર્થી 

પદરચય કરવાનો ઉપક્રર્મ છે. પ્રહશષ્ટ સંસ્કૃત સાહિત્યના ર્મિાકાવ્ય અને હવશેિતઃ નાર્ટયસાહિત્ય પર ર્મિાભારતના પ્રભાવન ેસ્પશસવાનો 

અિી પ્રયાસ કયો છે.  

       नाटकं ख्यात ्वतृ्त ंस्यात ्અર્થાસત નાટકનું કર્થાવસ્તુ પ્રહસદ્ધ િોવું જોઈએ, એવો નાર્ટયશાસ્ત્રીઓએ સ્પષ્ટ હનયર્મ કયો છે. 

ગ્રીક નાર્ટયકારો અને શેક્સ્પીયર ની જેર્મ આપના સંસ્કૃત નાર્ટયકારોના નાટક પણ ખ્યાતવૃત્ત િતા. આિસકાવ્યોર્માંનીં કોઈ હૃદયસ્પશી 

ઘટનાને કેન્દ્રસ્ર્થાને રાખી પોતાની અહભરુહચ અનુસાર કહવઓએ પોતાના આગવી કલાસૂઝર્થી નાર્ટયાનુકૂળ ઘાટ આપી અને તરે્માં પોતાનું 

કલાકૌશલ બતાવવાનો પ્રયાસ કરતા અને વળી સંસ્કૃતર્માં કિેવાયું પણ છે કે -नाटकान्तं कववत्वं | એ ઉકહતર્થી પ્રભાહવત કહવઓ 

પોતાની સજસકતાની કસોટીરૂપ એવા નાર્ટયકાવ્ય પ્રકાર  સ્વરૂપને આકાર આપી પોતાની કહવહનર્ર્મસતની અહતશયતાનો આસ્વાદ પ્રેક્ષકો-

ભાવકો- વાચકોને કરાવતા આવા નાટકોનો અતે્ર પ્રસ્તતુ કરીન ેર્મિાભારત કર્થાબીજને કહવ કલર્મે કેવો નૂતન અહભગર્મ આપ્યો છે. એ 

પ્રગટ કરવાનો પ્રયાસ કયો છે.  

     સૌપ્રર્થર્મ કહવકુલગુરુ કાહલદાસની સવોત્કૃષ્ટ કહૃત ‘અહભજ્ઞાનશાકુન્દ્તલ’ ની વાત કરીએ તો આ શે્રષ્ઠ નાર્ટયકૃહતનું સંહવધાનતત્ત્વ 

ર્મિાભારત કર્થા પર આધાદરત છે. આ નાટકર્માં સાત અંક છે. નાયક િહસ્તનાપૂરનો રાજા દુષ્યંત અને રાજર્િસ હવશ્વાહર્મત્ર અને અપ્સરા 
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અપ્સરા ર્મેનકાની પુત્રી કણ્વ જેના પાલ્યહપતા છે એ શકુંતલા છે, વસ્તુ દુષ્યંત-શકુન્દ્તલાનું પ્રણયનું ર્મિાકહવ કાલીદાસની હવશ્વહવખ્યાત 

એવી આ કૃહત અદભુત નાર્ટયકૌશલર્થી ર્મદંડત, સંસ્કૃત સાહિત્યની પરર્મોત્કૃષ્ટ કૃહત અને રસ ચવણસ- રસાસ્વાદની બાબતે પરર્મ આનંદ 

આપનાર બનેલ છે. જર્મસન કહવ અને આલોચક ગેટ ેએ જેને ભાવ હવભોર બની નાચી ઉ્યા એવી અદ્ભુત  કૃહતનું કર્થાવસ્તુ કવીએ 

ર્મિાભારતના શાકુન્દ્તાલોપાખ્યાનર્મારં્થી ઉદ્ઘતૃ કયુું છે, જે સવસહવદદત છે. કાલીદાસની પદરણતપ્રજ્ઞાના ફળ સર્મી આ કહૃત ર્માટે કિેવાય 

છે- 

       काव्येषु नाटकं रम्य तत्र रम्या शकुन्तला | 

      तत्रावि चतुर्थोअङ्कः तत्र श्लोकचतुष्टयं || 

    આ શાકુન્દ્તલ નાટક ર્મિાકહવ કુલગુરુ કાહલદાસની અર્મર કૃહત છે નાર્ટયકાર ભાસના કલુ તેર નાટકો ગણપહતશાસ્ત્રીજીએ પ્રકાહશત કયાસ 

છે. જેર્મારં્થી ર્મિાભારત પર આધાદરત છ નાટકો છે; જેર્માં ર્મધ્યર્મવ્યાયોગ, ઊરુભંગ, પંચરાત્ર, દૂતવાક્ય, દૂતઘટોત્કચ, અને કણસભારનો 

સર્માવેશ ર્થાય છે. આર્માં પંચરાત્ર હત્રઅંકી સર્મવકાર પ્રકારનું રૂપક છે. અને બાકીના એકાંકી છે. આ નાટકોર્મા-ંરૂપકોર્માં ર્મિાભારતનું 

વાતાવરણ કહવ ખૂબ સરસ્તાર્થી ઉભું કરી શક્યા છે. જો કે કવીએ તેર્માં ર્મૌહલક પ્રસંગોનું ઉર્મેરણ પણ કયુું છે, ક્યાંક પદરવતસન પણ કરવાનો 

સંહનષ્ઠ અને ક્રાંહતકારી પ્રયાસ કયો છે. જેર્મ કે પંચરાત્રર્મનું વૃત્તપદરવતસન એ ભાસનો ક્રાંહતકારી ફેરફાર તત્કાલીન  સર્માજર્માં પડકારરૂપ 

પ્રયત્ન ગણી શકાય.  

      દૂતવાક્ય, દૂતઘટોત્કચ, કણસભાર, અને ઉરુભંગ એ ચારે એકાંકી રૂપકો છે. ર્મધ્યર્મવ્યયોગ પણ વ્યાયોગ પ્રકારનું એકાકંી રૂપક છે. 

ઉરુભંગર્માં કદાચ કુરુક્ષેત્રના રુરનાટકના છેલ્લા અંકનો પડદો નાર્ટયકાર ઉઠાવે છે. આ એકાંકીર્માં અઢાર અક્ષૌહિણીના અવશેિ રૂપ 

દુયોધનને તેના ભીર્મે કરેલા ઉરુભંગ પછીની છેલ્લી ક્ષણોર્મા ંગવસભેર ર્મૃત્યુને ભેટતો દશાસવાયો છે. અિીં પાત્રો, પ્રસંગો અને વાતાવરણ 

જેવા ને તેવા રાખીને પણ રહષ્ટકોણની નવીનતા દાખલ કરીને ભાસ ર્મૌહલક કૃહતનું સજસન કરી પોતાની નાર્ટયકૌશલ કલાનો સહૃદય 

ભાવકને પદરચય કરાવી સ્પશી જાય છે.   

ભર્ટટનારાયણની એક ર્માત્ર નાર્ટયકહૃતએ સંસ્કૃત સાહિત્યર્માં પ્રહતષ્ઠા પામ્યા છે. એ ‘વેણીસંિાર’ નાટક પણ ર્મિાભારત કર્થા પર આધાદરત 

છે. કહવ ભર્ટટનારાયણે ર્મિાભારતના એક પ્રસંગર્થી પ્રભાહવત ર્થઇ તે હવિયને ર્મુખ્ય બનાવી એક ઉત્કૃષ્ટ નાટક રચી આપણી સર્મક્ષ તેર્મની 

અહભવ્યહક્ત ર્થોડા ફેરફારો સાર્થે સચોટ સંવાદો અને રસભર પ્રસગંોનું હનરૂપણ કરી આપી છે. વેણીસંિારર્માં વીરરસપ્રધાન વસ્ત,ુ 

ર્મિાભારતના પ્રસંગો અને પાત્રે યર્થાતર્થા વાતાવરણ હવકસાવ્યું છે. ર્મિાભારતર્માં વણસવાયેલા દુ્યત પ્રસંગર્માં રૌપદીના ર્થયેલા ઘોર 

અપર્માનનો ઉલ્લખે છે. ભરી સભાર્માં દુશાસન રૌપદીના કશેગ્રિણ કરી  તેને ઢસડે છે. અને અપર્માહનત કર ેછે. આ પ્રસંગના 

અનુસંધાનર્માં રૌપદી વૈરતૃહપ્ત ન ર્થાય અને અપર્માનનો બદલો ન લેવાય ત્યાં સુધી પોતાના વાળ છુટા જ રાખે છે. આર્મ, વેણી (વાળ-
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ચોટલો-અમ્બોળો) સંિારન કરવા એ આ નાટક નું ર્મળૂ વસ્તુ છે. વીરરસને અંહગરસ બનાવી કહવએ છ અંક નું નાટક છે. અિી શીિસક 

ર્મુજબ નાર્ટયનો િેતુ ફક્ત ભીર્મની ભીિણ પ્રહતજ્ઞાની પૂણાસિુહત પૂરતો જ છે. હવિયવસ્તુ કદાચ બિુ પદરહચત પણ લાગે, છતાં એની 

રજૂઆતર્માં ખૂબ જ ઊજસસ્વીતા છે.  

    આચાયસ રાજ્શખેરનું બાલભારત ક ેજેને પ્રચંડપાંડવર્થી પણ પ્રહસદ્ધ છે. આદદ કાવ્ય ર્મિાભારતની વાતને નાર્ટયદેિ આપવાનો અિી 

પ્રયાસ કરાયો છે. વત્સરાજનું દકરાતાજુસનીય વ્યાયોગ એ વત્સરાજે લખેલા છ નાટકોર્માનુ-ં રૂપકોર્માંનું એક છે. ભાસ પછી કદાચ એકલા 

વત્સરાજનું જ નકાર્મ એવું છે કે જેને લખલેી આટલી બધી કૃહતએ પ્રકાહશત ર્થઇ િોય. જુદા-ંજુદાં રૂપક પ્રકારોર્માં ખેડાણ એ તરે્મની 

હવશેિતા પણ ભાસ જેવી છે. 

      દકરાતાજુસનીય વ્યાયોગ એક અંકનું ભારહવની એ નાર્મના ર્મિાકાવ્યના ર્મુખ્ય વસ્તુને હનરૂપે છે. જે ર્મિાભારત આધાદરત છે. અજુસન 

નું તપ્ અને હશવ સાર્થેનો ર્મુકાબલો અને અંતે હશવના કૃપાપ્રસાદર્થી ર્મિાસ્ત્રની હસહદ્ધ અિી હનરૂપાયલે છે.તેર્મનું હદ્વતીય રૂપક 

રુહક્ર્મણીિરણ ચતુરકંી ઇિાર્મૃગ છે. જેર્માં શ્રીકૃષ્ણ વડે ર્થતું રુહક્ર્મણીિરણ અને રુહક્ર્મ તર્થા હશશુપાલનો શ્રીકૃષ્ણના િાર્થે ર્થયેલો પરાભવ 

એ વણ્યસવસ્તુ છે.  

       ગુજરાતર્મા ંરચાયેલ વૃિભાનુજા નાદટકા જેના નાર્ટયકાર કાયસ્ર્થકળૂના શ્રીર્મર્થુરાદાસની ચતુરકંી નાદટકા છે. ર્મર્થરુાદાસ કહવ ગંગા-

યર્મુનાની વચ્ચેના પ્રદેશર્માં આવેલા સુવણસશખેર નગરના િતા. તેર્મનો સર્મય પંદરર્મી સદીનો ર્મનાય છે. જેર્મને વૃિભાનુની દદકરી રાધા 

અને શ્રીકૃષ્ણની પ્રણયલીલાનું અત્યંત સુચારુ રૂપે હનરૂપણ કરતા કહવએ પુનઃ હસદ્ધ કરી આપે છે કે રસહસદ્ધ કહવ કહવશ્વર પોતાની 

ધ્યેયહસહદ્ધ ર્માટે વસ્તુના નાવીન્દ્યની વાત જોઈ બેસી રિેતા નર્થી. સૃજન જૂનાં વસ્તુને પણ નૂતનતાનો ઓપ આપવા સર્મર્થસ િોય છે. 

આવી કહવતાકલા હવદગ્ધ રહસકોને પરર્મ આનંદ આપે છે.   

       આ કૃહતનો આસ્વાદ ર્માત્ર રહસકજનો કે હવદગ્ધજનો ર્માટ ેજ નર્થી પણ ભહક્તપણૂસ હચત્તવાળા િોવાર્થી તરે્મની પ્રાર્થસના એ જ છે કે 

ક્યારે વૃંદારણ્યર્માં નવઘણ સર્માન નંદપુત્રને ગોપીઓર્થી વીંટળાયલે જોઈને પ્રરે્મોટ્રકેર્થી સ્ર્થહગત ગહતવાળા કંપયુક્ત એવા એર્મ કૃતકૃત્ય 

ર્થઈએ! આર્મ આ કૃહતને ર્માણનાર ભક્ત પણ િોઈ શકે, તો કૃહતની સફળતા અિીં હનર્વસવાદ હસદ્ધ ર્થાય છે. આવી પ્રીહતને કારણની 

અપેક્ષા નર્થી િોતી. નૈસગીકી પ્રીહત કારણની અપેક્ષ રાખતી નર્થી. અિી રાધાની અને કૃષ્ણ ની એકબીજાને ર્માટે હનવ્યાસજ સ્નેિ ર્મુખ્ય 

હવિય છે. 

         

     ર્મિાભારત કર્થાવસ્તુ પર આધાદરત એવા છ અંકના તપતીસવંરણ અને કરેળના રાજકુર્માર કલુશખેર (ઈ.સ. ૧૦ર્થી ઈ.સ. ૧૨હર્મ 

સદી પૂવાસધસ) ની સુભરાધનંજયનો ઉલ્લેખ અત્રે નોંધનીય છે. પ્રદુ્યમ્નભ્યુદય પાંચ અંકી નાટક છે. ત્યારબાદ િસ્તીર્મલ્લ નાર્મના કહવએ 
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કૂલ પાંચ કૃહતઓ રચેલી ગણાય છે. જેર્માં સુભરાનાદટકા, અજુસનરાજનાટક, વગેરેનો શ્રીકૃષ્ણર્માચારીઅરે પણ ઉલ્લેખ કયો છે.  

કૃષ્ણકર્થા પર આધાદરત કહૃતઓર્માં કૃષ્ણભહક્તચંદરકા આંહશક રીત ેર્મિાભારત કર્થાને અવલંબે છે. જે આપ્દેવપુત્ર અનંત્પુત્રનંુ છે. 

શેિ નૃહસમ્િાના પુત્ર શેિ સચંતાર્મણીનું રુહક્ર્મણીિરણ (ઈ.સ. ૧૬૭૫ર્માં) ર્મિાભારત કર્થાના આધારે લખાયેલ છે. 

આચાયસ રૂપગોસ્વાર્મીનું હવદગ્ધર્માધવ, લાલીત્ર્માંધાવ, ધનકૈલીકૌર્મુદીર્માં કૃષ્ણલીલાનું નાર્ટયીકરણ કરવાનો પ્રયાસ કયો છે.  

કંસવધર્મ સપ્તાંકી નાટક કૃષ્ણકર્થા પર અને આંહશક રીત ેર્મિાભારતના કર્થાવસ્તુને રજુ કરતી પંદડત કહવ રહચત નાટક છે. 

શ્રી રાર્મવયસવંહચ યુવરાજની કૃહત રુહક્ર્મણીપદરચય (જે ઈ.સ. ૧૭૮૭ર્માં યુવાવયે અવસાન પાર્મેલા) છે. આ કૃહતર્માં પાંચર્માં અકંર્માં 

રુહક્ર્મણી અને કૃષ્ણ લગ્નનંુ વસ્તુ ગંૂર્થાયું છે. અિી કહવએ શ્રીકૃષ્ણ ને વાસુભર કહ્ા છે. 

     ઉપરોક્ત નાર્ટયકહૃતઓર્માં ર્મિાભારતની કવીર્માનસ પર ર્થયલેી અને તેર્થી જ સાહિત્યર્માં સ્પષ્ટ જણાતી આિસકાવ્ય, ર્મિાકાવ્ય 

ર્મિાભારતની અસર જોવા ર્મળે છે. તદુપરાંત કહવતા કાહર્મનીના પાંચ પ્રાણ સર્મા પાંચ ર્મિાકાવ્યોર્માં કહવ કાલીદાસના બે ર્મિાકાવ્યો 

રઘુવંશ અને કુર્મારસંભવ ને બાદ કરી પછીના પાિાણત્રયી તરીકે પ્રહસદ્ધ એવા હશશપુાલવધ અને નૈિધચદરતર્મના કર્થાબીજ પણ 

દકરાતાજુસનીયર્મ ર્મિાભારતર્માંર્થી ઉદ્ઘૃત કરીને કહવએ પોતાના કહવકૌશલ્યની અહભવ્યહક્ત આપી છે. વનપવસ, સભાપવસ અને વનપવસના 

નાલોપખ્યાનના અધ્યાય ૨૭ર્મહર્થ પ્રેરણાસ્રોત ર્મેળવી છે. અને જે શ્રેષ્ઠ ર્મિાકાવ્યોર્માં સ્ર્થાન પામ્યા છે. ‘તેવા ઉપરોક્ત ર્મિાકાવ્યોના 

ર્મિાકહવ ભારહવ, ર્મિાકહવ ર્માઘ અને ર્મિાકહવ શ્રીિિસ આપણા ભવ્ય વારસાર્માં ર્મિાભારતના ઋણી બની પોતાની પ્રહતભાશહક્તને સંુદર 

અહભવ્યહક્ત આપી શક્ય છે. પ્રેરણાસ્રોત સર્મા ર્મિાભારત કાવ્યના પર્થદશસક સજસક શ્રીવેદ વ્યાસ ખરખેર ‘કહવવેધા’ છે. કે જેર્મન ેપછીના 

કહવઓ ર્માટે જ્ઞાનદીપ પ્રગટાવ્યો છે. ર્માટે જ ઉપરોક્ત હવિયને હવરાર્મ આપતા પિેલા તેર્મને નર્મસ્કાર કરી શબ્દાજંહલ અપસવી અિસનીય 

છે. 

  नमोऽस्तुते व्यास ववशालबुद्धे फ़ुल्लारववन्दा यतित्रनेत्र I 

  येन त्वया भारत तैलिूर्णः प्रज्वाललतो ज्ञानमयः प्रदीिः I 
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